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∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ
º≈‘µ¬“ßæ“√“ „π‡¢µæ◊Èπ∑’ËÕ”‡¿Õæ√–· ß ®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ µ—Èß·µà‡¥◊Õπ°—π¬“¬π ∂÷ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ æ.». 2549
§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 380 √“¬ ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫À≈“¬¢—ÈπµÕπ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â·∫∫ —¡¿“…≥å
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 62.63 ¡’°“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß
 à«π¿“«– ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√—∫√Ÿâ«à“¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π√–∫∫‚§√ß√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ Ÿß ÿ¥ §◊Õ
ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ¢“ (√âÕ¬≈– 79.47) ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ≈—ß (√âÕ¬≈– 72.63) °“√‡®Á∫ªÉ«¬„π√–∫∫∑“ßÀ“¬„®·≈–
º‘«Àπ—ß∑’Ëæ∫ §◊Õ Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ‰Õ ®“¡ · ∫®¡Ÿ° (√âÕ¬≈– 60.52) °“√‡®Á∫ªÉ«¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¡Õß‡ÀÁπ §◊Õ
Õ“°“√√–§“¬‡§◊Õßµ“ · ∫µ“ (√âÕ¬≈– 58.68) ·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 67.11 ‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß √âÕ¬≈– 65.79 ¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡„π√–¥—∫ª“π°≈“ß  à«πæƒµ‘°√√¡ªÑÕß
°—π ÿ¢¿“æ√“¬¥â“π §◊Õ æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª·≈–ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
ª“π°≈“ß‡™àπ°—π (√âÕ¬≈– 65.00 ·≈– 64.21) º≈°“√«‘®—¬™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√‡ΩÑ“√–«—ß
 ÿ¢¿“æµ“¡§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–µàÕ‡π◊ËÕß °“√‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈
¢à“« “√¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–°“√ ◊ËÕ “√§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“π¡’§«“¡®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÀ√◊Õ
≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬„π°“√∑”ß“π ∑”„Àâµ√–Àπ—°„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬µàÕ ÿ¢¿“«–
¢Õß§π∑”ß“π

§” ”§—≠: ¿“«– ÿ¢¿“æ, æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ, ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

∫∑π”

ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“‡ªìπÀπ÷Ëß„π°≈ÿà¡
·√ßß“ππÕ°√–∫∫¿“§‡°…µ√∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√

 √â“ß√“¬‰¥â„Àâ°—∫ª√–‡∑»(1) ·µà¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁµâÕß‡º™‘≠

°—∫ªí®®—¬Õ—πµ√“¬∑—Èß®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π

·≈– ¿“æ°“√∑”ß“π∑’Ë ‰¡àª≈Õ¥¿—¬„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ¢Õß

°“√º≈‘µ¬“ßæ“√“ §◊Õ °“√°√’¥¬“ß ‡°Á∫πÈ”¬“ß·≈–∑”

¬“ß·ºàπ ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√

¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ
¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

¬ÿæ“¿√≥å  ®—π∑√æ‘¡≈*

™«æ√æ√√≥  ®—π∑√åª√– ‘∑∏‘Ï**

«—π‡æÁ≠  ∑√ß§”**

*‚√ßæ¬“∫“≈æ√–· ß  ÿ√“…Æ√å∏“π’
**§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à



¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫∑’Ë Û

∑”ß“π∑’Ë ”§—≠ §◊Õ ªí®®—¬Õ—πµ√“¬¥â“π°“¬¿“æ ‡§¡’

™’«¿“æ·≈–°“√¬»“ µ√å(2) ªí®®—¬Õ—πµ√“¬¥â“π°“¬¿“æ

∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à · ß «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ(3) ®“°°“√∑”ß“π

„π™à«ß‡«≈“°≈“ß§◊π ∑”„Àâ°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“‡¡◊ËÕ¬≈â“·≈–

Õ“®‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√∑”ß“π  à«πªí®®—¬Õ—πµ√“¬

¥â“π‡§¡’ ‰¥â·°à °√¥´—≈øÿ√‘° À√◊Õ°√¥øÕ√å¡‘°∑’Ë„™â„π

°√–∫«π°“√∑”¬“ß¥‘∫ √«¡∑—ÈßπÈ”¬“ßæ“√“¥‘∫(4) ªí®®—¬

Õ—πµ√“¬¥â“π™’«¿“æ ‰¥â·°à ßŸ  —µ«å¡’æ‘… ·≈– ªÕ√å

‡™◊ÈÕ√“∑’Ëªπ‡ªóôÕπ¬“ßæ“√“(5,6)  à«πªí®®—¬¥â“π°“√-

¬»“ µ√å ‰¥â·°à ≈—°…≥–°“√∑”ß“π∑’Ë´È” Ê µ‘¥µàÕ°—π

‡ªìπ‡«≈“π“π ∑à“∑“ß°“√∑”ß“π∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡(7) ‡ªìπ

 “‡Àµÿ°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°°“√∑”ß“π ‚¥¬‡©æ“–ªí≠À“

¢Õß√–∫∫‚§√ß√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ πÕ°®“°π’È ¿“æ°“√∑”ß“π
‰¥â·°à ≈—°…≥–°“√∑”ß“π∑’ËµâÕß„™â¢Õß¡’§¡  ¿“ææ◊Èπ∑’Ë

°“√∑”ß“π„π «π¬“ßæ“√“ √–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π„π

™à«ß‡«≈“°≈“ß§◊π °ÁÕ“® àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫
Õ“™’æ ∑—Èß°“√‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ∫“¥‡®Á∫ °“√ª√—∫µ—«∑“ß

 √’√«‘∑¬“ À√◊Õ§«“¡‡§√’¬¥ ∑”„ÀâºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ
º≈‘µ¬“ßæ“√“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßµàÕ°“√‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

∑’¡ ÿ¢¿“æ®÷ß®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß„Àâ§«“¡ π„®„π¿“«–

 ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡Õ“™’æπ’È √à«¡°—∫æ‘®“√≥“¡“µ√°“√„π
°“√ªÑÕß°—π·≈–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ™à«¬

„ÀâºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â∑”ß“πÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

¡“µ√°“√Àπ÷Ëß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ ‰¥â·°à

°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑—Èß¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈– ÿ¢¿“æ(8) §«∫§Ÿà

°—π‰ª ·≈–‡ªìπ∫∑∫“∑√à«¡°—π¢Õß À “¢“«‘™“™’æ(9)

°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß ÿ¢¿“æ ∂◊Õ‡ªìπ∫∑∫“∑ ”§—≠¢Õß

æ¬“∫“≈Õ“™’«Õπ“¡—¬ ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„πºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’ ‚Õ°“  —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ °“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß ÿ¢¿“æ®–∫àß∫Õ°¿“«– ÿ¢¿“æ

¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ ‡ªìπ·π«∑“ß°”Àπ¥°“√§«∫§ÿ¡

·≈–ªÑÕß°—π‚√§ À√◊Õ°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ(10) „π°“√ª√–‡¡‘π ÿ¢¿“æ§π∑”ß“ππ—Èπ ‚æ·«≈(11)

¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“§«√ª√–‡¡‘π„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß 8 Õß§å-

ª√–°Õ∫ §◊Õ °“√∑”Àπâ“∑’Ë¥â“π√à“ß°“¬ ∫∑∫“∑∑“ß°“¬

§«“¡‡®Á∫ª«¥¢Õß√à“ß°“¬  ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª §«“¡¡’æ≈—ß

Àπâ“∑’Ë∑“ß —ß§¡ ∫∑∫“∑∑“ßÕ“√¡≥å ·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ

¢Õß§π∑”ß“π √à«¡°—∫°“√ª√–‡¡‘π ÿ¢¿“æµ“¡§«“¡

‡ ’Ë¬ß„π°“√∑”ß“π

°“√ª√–‡¡‘π¿“«– ÿ¢¿“æ ®”‡ªìπµâÕßæ‘®“√≥“

ªí®®—¬°”Àπ¥ ÿ¢¿“æ ¡’À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å∑’Ë™’È „Àâ

‡ÀÁπ«à“ „πªí®®—¬∑’Ë°”Àπ¥ ÿ¢¿“æ∑’Ë “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

‰¥âπ—Èπ æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ‡ªìπµ—«°”Àπ¥ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’

§«“¡ ”§—≠ ·≈– —¡æ—π∏å°—∫¿“«– ÿ¢¿“æ(12,13) ¥—ßπ—Èπ

®÷ß ”§—≠„π∫√‘∫∑¢Õß°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π ∑—Èßπ’È “¡“√∂®”·π°‡ªìπ 2

ª√–‡¿∑ §◊Õ æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª ·≈–

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“π(14)

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª ‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë≈¥

§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°«‘∂’°“√¥”‡π‘π™’«‘µ ‡™àπ °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

°‘®°√√¡∑“ß°“¬ °“√æ—°ºàÕπ·≈–πÕπÀ≈—∫ ·≈–°“√‰¡à
„™â “√‡ æµ‘¥  à«πæƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°

°“√∑”ß“π ‡ªìπ°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π ‡™àπ
°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬ à«π∫ÿ§§≈ °“√ªÑÕß°—π

Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√∑”ß“π ∂÷ß·¡âπ«à“æƒµ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ  “¡“√∂≈¥‚Õ°“ À√◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ
°“√‡°‘¥‚√§ ·µà§π∑”ß“π¬—ß‰¡àªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß®√‘ß®—ß(15)

À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘‡∑à“∑’Ë§«√(16) √«¡

∑—Èß°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¬—ß‰¡à™—¥‡®π„π à«π¢Õßæƒµ‘°√√¡

°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“π ®÷ßµâÕß»÷°…“

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

 ÿ√“…Æ√å∏“π’‡ªìπ®—ßÀ«—¥Àπ÷Ëß„π¿“§„µâ ¡’æ◊Èπ∑’Ë°“√
‡æ“–ª≈Ÿ°¬“ßæ“√“¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»(17)

‚¥¬∑’ËÕ”‡¿Õæ√–· ß ¡’®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ëª√–°Õ∫

Õ“™’æ∑” «π¬“ßæ“√“¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 48 ¢Õß
®”π«π§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥(18) ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«

‡ªìπ·√ßß“ππÕ°√–∫∫ ∂◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’ ‚Õ°“ 

 —¡º— °—∫ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√

∑”ß“π·≈– ¿“æ°“√∑”ß“π ¥—ßπ—Èπ °“√ªÑÕß°—π®÷ß‡ªìπ

À≈—°°“√ ”§—≠‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§∑’ËÕ“®

Û˘Ò
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‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß®“°°“√∑”ß“πÀ√◊Õ°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ(8) ºŸâ«‘®—¬

„π∞“π–æ¬“∫“≈Õ“™’«Õπ“¡—¬ ÷́Ëß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–≈¥¿“«–‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π

¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ ®÷ß»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ

¬“ßæ“√“ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢-

¿“æ·≈–≈¥¿“«–‡ ’Ë¬ß¥â“πæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“¡’¿“«– ÿ¢¿“æ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„®  —ß§¡ ·≈–Õ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√¡’ ÿ¢¿“æ¥’

«‘∏’°“√»÷°…“

‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬ ”√«®¿“«–
 ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æºŸâª√–°Õ∫

Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õæ√–· ß

®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ®”π«π 380 √“¬ §”π«≥¢π“¥
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°µ“√“ß¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢Õß‡§√®´’√å

·≈–¡Õ√å·°π(19) ∑’Ë√–¥—∫§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ 0.05 ‚¥¬

°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫À≈“¬¢—ÈπµÕπ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’
§ÿ≥ ¡∫—µ‘µ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥§◊Õ ∑”ß“π„π¢—ÈπµÕπ

°“√°√’¥¬“ß °“√‡°Á∫πÈ”¬“ß·≈–°“√∑”¬“ß·ºàπ

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π‰¡àπâÕ¬°«à“ 6 ‡¥◊Õπ Õ“¬ÿµ—Èß·µà
18 ªï¢÷Èπ‰ª  “¡“√∂ ◊ËÕ “√·≈–‡¢â“„®¿“…“‰∑¬ ·≈–

¬‘π¥’„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√«‘®—¬ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈µ—Èß·µà

‡¥◊Õπ°—π¬“¬π ∂÷ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ æ.». 2549
● ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“

‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ª√–°Õ∫

¥â«¬ 3  à«π §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈·≈–°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ
¿“«– ÿ¢¿“æ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ ºà“π

°“√µ√«® Õ∫§«“¡µ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

(§à“¥—™π’§«“¡µ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“°—∫ 0.98) ·≈–
∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫ —¡¿“…≥å„π à«π¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ

‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π√–¥—∫∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â (0.88

·≈– 0.74)

● °“√√«∫√«¡·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬¢ÕÕπÿ≠“µ®“°π“¬-

Õ”‡¿Õæ√–· ß·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ¿“¬À≈—ß®“°‚§√ß°“√

«‘®—¬ºà“π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡

§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ®“°π—Èπ

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“

º≈°“√»÷°…“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 380 √“¬ √âÕ¬≈– 54.47 ‡ªìπ

‡æ»™“¬ ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 18-69 ªï (‡©≈’Ë¬ 38.39 ªï S.D.

= 8.33) ª√–¡“≥ Õß„π “¡ ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–¥—∫

ª√–∂¡»÷°…“ ¡’√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬¢Õß§√—«‡√◊ÕπµàÕ‡¥◊Õπ 16,183

∫“∑ √–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π 6 ‡¥◊Õπ ∂÷ß 53 ªï (‡©≈’Ë¬
11.70 ªï S.D. = 8.44) ¡’®”π«π™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“πµàÕ«—π

5-16 ™—Ë«‚¡ß (‡©≈’Ë¬ 10.75 ™—Ë«‚¡ß S.D. = 2.56) ‚¥¬

√âÕ¬≈– 77.37 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑”ß“π¡“°°«à“ 8
™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π

‚Õ°“ °“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π 3 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ „π¥â“π°“¬¿“æ
æ∫«à“ √âÕ¬≈– 83.68 ·≈– 76.47 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’

‚Õ°“  —¡º— °≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“°πÈ”‡ ’¬/ ‡»…¬“ß ·≈–· ß

 «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ¥â“π‡§¡’ æ∫«à“ √âÕ¬≈– 95.53 ¡’
‚Õ°“  —¡º— πÈ”¬“ßæ“√“¥‘∫ (°√–‡¥Áπ‚¥π√à“ß°“¬/ À°

√¥√à“ß°“¬) ·≈–√âÕ¬≈– 29.47 ¡’‚Õ°“  —¡º— °√¥

´—≈øÿ√‘°/°√¥øÕ√å¡‘°®“°°“√∑”ß“π „π¥â“π™’«¿“æ
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß √âÕ¬≈– 90.00 ¡’‚Õ°“  —¡º—  ªÕ√å‡™◊ÈÕ

√“®“°¬“ß·ºàπ  ”À√—∫ªí®®—¬Õ—πµ√“¬¥â“π°“√¬»“ µ√å

æ∫«à“ √âÕ¬≈– 95.73 ·≈– 95.26 ¡’°“√¬°¢ÕßÀπ—°
·≈–¡’∑à“∑“ß°“√∑”ß“π È́” Ê (µ“√“ß∑’Ë 1) πÕ°®“°π’È

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß √âÕ¬≈– 67.11 ‡§¬∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π

·≈–¡’æ‘ —¬®”π«π§√—Èß¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫‡ªìπ 1-10 §√—Èß
(‡©≈’Ë¬ 5.56 §√—Èß ∞“ππ‘¬¡ = 10)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 63.68 ¡’§à“¥—™π’¡«≈°“¬Õ¬Ÿà

„π‡°≥±åª√°µ‘ Õ’°Àπ÷Ëß„πÀâ“¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’§à“¥—™π’

¡«≈°“¬ Ÿß°«à“‡°≥±åª√°µ‘ √âÕ¬≈– 40.00 ¡’ ‚√§



¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫∑’Ë Û

ª√–®”µ—« ‡™àπ ‚√§°√–‡æ“–Õ“À“√ (√âÕ¬≈– 36.18)

°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–°√–¥Ÿ° (√âÕ¬≈– 23.12) ·≈–§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß (√âÕ¬≈– 12.06) °“√µ√«®«—¥æ∫«à“ √âÕ¬≈–
20.79 ¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

°“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª‚¥¬√«¡¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (√âÕ¬≈– 62.63) Õ’°
√âÕ¬≈– 18.95 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¥â“π

æ∫«à“ √âÕ¬≈– 63.68 ·≈– 65.26 √—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ

¥â“π√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß‡™àπ°—π
(µ“√“ß∑’Ë 2)

 à«π¿“«– ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“πµ“¡°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’ËÕ“®‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫°“√ —¡º— ªí®®—¬

Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π „π 1 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 72-79 ¡’Õ“°“√ª«¥

°≈â“¡‡π◊ÈÕ¢“ ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ≈—ß ª«¥¡◊Õ ¢âÕ¡◊Õ ·¢π

·≈–‰À≈à ·≈–¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¡’Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ‰Õ

µ“√“ß∑’Ë 1 ‚Õ°“ °“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß „π 3 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ (n=380)

¡’‚Õ°“  —¡º—  ‰¡à¡’

ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π
®”π«π (√âÕ¬≈–) ®”π«π (√âÕ¬≈–)

¥â“π°“¬¿“æ

°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“°πÈ”‡ ’¬/ ‡»…¬“ß 318 (83.68) 62 (16.32)

· ß «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ 302 (79.47) 78 (20.53)

¥â“π‡§¡’

πÈ”¬“ßæ“√“¥‘∫ 363 (95.53) 17 (4.47)

°√¥´—≈øÿ√‘°/ °√¥øÕ√å¡‘° 112 (29.47) 268 (70.53)

∂à“π·§≈‡´’¬¡§“√å‰∫¥å 49 (12.89) 331 (87.11)

¥â“π™’«¿“æ

 ªÕ√å‡™◊ÈÕ√“®“°¬“ß·ºàπ 342 (90.00) 38 (10.00)

ßŸ·≈– —µ«å¡’æ‘… 207 (54.47) 173 (45.53)

¥â“π°“√¬»“ µ√å

¬°¢ÕßÀπ—°/ ÕÕ°·√ß‡°‘π°”≈—ß 364 (95.73) 16 (4.21)

∑à“∑“ß°“√∑”ß“π´È” Ê 362 (95.26) 18 (4.74)

µ“√“ß∑’Ë 2 √–¥—∫¿“«– ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π 1 ‡¥◊Õπ ∑’Ë

ºà“π¡“ (n=380)

√–¥—∫¿“«– ÿ¢¿“æ ®”π«π √âÕ¬≈–

‚¥¬√«¡ (x = 68.36, SD. = 11.70 æ‘ —¬ 33.61-92.92)

 Ÿß (§–·ππ > 80.06) 70 18.42

ª“π°≈“ß (§–·ππ 56.66-80.06) 238 62.63

µË” (§–·ππ < 56.66) 72 18.95

¥â“π√à“ß°“¬ (x = 68.95, SD. = 13.48 æ‘ —¬ 30.00-96.36)

 Ÿß (§–·ππ > 82.43) 73 19.21

ª“π°≈“ß (§–·ππ 55.47-82.43) 242 63.68

µË” (§–·ππ < 55.47) 65 17.11

¥â“π®‘µ„® (x = 67.44, SD. = 11.73 æ‘ —¬ 33.93-94.64)

 Ÿß (§–·ππ > 79.17) 62 16.32

ª“π°≈“ß (§–·ππ 55.71-79.17) 248 65.26

µË” (§–·ππ < 55.71) 70 18.42

Û˘Û
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®“¡ · ∫®¡Ÿ° (√âÕ¬≈– 60.52) √–§“¬‡§◊Õßµ“ (√âÕ¬≈–

58.68) ·≈–¡Õß‡ÀÁπ‰¡à™—¥‡®π (√âÕ¬≈– 50.00) (µ“√“ß

∑’Ë 3)

 ”À√—∫æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª æ∫«à“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 65.79 ¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π

 ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ

√“¬¥â“π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 65.00 ·≈– 64.21 ¡’

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª·≈–æƒµ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

(µ“√“ß∑’Ë 4) ‚¥¬‡©æ“–æƒµ‘°√√¡ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®“°

°“√∑”ß“π„π à«π¢Õß°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬

 à«π∫ÿ§§≈æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°§π‰¡à‡§¬„™âÕÿª°√≥å

ªÑÕß°—π (∂ÿß¡◊Õ¬“ß ºâ“ªî¥ª“°/ªî¥®¡Ÿ°) ‡æ’¬ß√âÕ¬≈–
29.74 ¡’°“√„™â√Õß‡∑â“∫Ÿä∑‡ªìπ∫“ß§√—Èß·≈–√âÕ¬≈– 56.84

‰¡à‡§¬µ√«® ÿ¢¿“æª√–®”ªï

«‘®“√≥å

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“ æ∫«à“
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 62.63 √—∫√Ÿâ«à“¡’¿“«– ÿ¢¿“æÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫ª“π°≈“ß §≈â“¬§≈÷ß°—∫°“√»÷°…“„πºŸâª√–°Õ∫

Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ∑’Ëæ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫
Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“√—∫√Ÿâ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õßµπ„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß (√âÕ¬≈– 72.30)(20) °“√∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

√—∫√Ÿâ ¿“«– ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà „π√–¥—∫ª“π°≈“ß

¥â«¬ —¥ à«π Ÿß ÿ¥ Õ“®‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫ªí®®—¬∑’Ë°”Àπ¥µàÕ

 ÿ¢¿“æ ‡™àπ ªí®®—¬¥â“π™’««‘∑¬“ ‡™àπ Õ“¬ÿ ¿“«–‡®Á∫

ªÉ«¬ °“√»÷°…“§√—Èßπ’È°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßª√–¡“≥√âÕ¬≈– 88.43

¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 30-69 ªï (‡©≈’Ë¬ 38.39 ªï) „π‡™‘ß∑ƒ…Æ’

¿“¬À≈—ßÕ“¬ÿ 30 ªï √à“ß°“¬‡√‘Ë¡¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π

∑“ß∑’Ë‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬≈ß¢ÕßÕ«—¬«–µà“ß Ê(21) Õ“® àßº≈µàÕ
¿“«– ÿ¢¿“æ Õ’°∑—Èß√âÕ¬≈– 40.00 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

¡’ ‚√§ª√–®”µ—« ´÷Ëß¿“«–°“√‡®Á∫ªÉ«¬∂◊Õ‡ªìπµ—«™’È«—¥

 ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠∑’Ë∫àß™’È∂÷ß¿“«– ÿ¢¿“æ(22) πÕ°®“°π’È
 ¿“æ°“√∑”ß“π„π‡«≈“°≈“ß§◊π√à«¡°—∫°“√∑”ß“π

µ“√“ß∑’Ë 3 °“√√—∫√ŸâÕ“°“√/ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°’Ë¬«

‡π◊ËÕß°—∫°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß „π 1 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ (n=380)

Õ“°“√/ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ¡’ ‰¡à¡’

·≈–°“√∫“¥‡®Á∫ ®”π«π (√âÕ¬≈–) ®”π«π (√âÕ¬≈–)

ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ¢“ 302 (79.47) 78 (20.53)

ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ≈—ß 276 (72.63) 104 (27.37)

ª«¥¡◊Õ ¢âÕ¡◊Õ ·¢π ‰À≈à 274 (72.10) 106 (27.90)

πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ‰Õ ®“¡ · ∫®¡Ÿ° 230 (60.52) 150 (39.48)

√–§“¬‡§◊Õßµ“ 223 (58.68) 157 (41.32)

¡Õß‡ÀÁπ‰¡à™—¥‡®π 190 (50.00) 190 (50.00)

ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ§Õ 159 (41.84) 221 (58.16)

‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬°«à“ª√°µ‘ 145 (38.15) 235 (61.85)

ßŸ·≈– —µ«å¡’æ‘…°—¥ 82 (21.57) 298 (78.43)

º◊Ëπ§—π º◊Ëπ·æâµ“¡º‘«Àπ—ß 77 (20.26) 303 (79.74)

ÀÕ∫ À◊¥ 62 (16.32) 318 (83.68)

ªÕ¥Õ—°‡ ∫ 3 (0.78) 377 (99.22)

°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π 255 (67.11) 125 (32.89)

µ“√“ß∑’Ë 4 æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

(n=380)

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ ®”π«π √âÕ¬≈–

‚¥¬√«¡ (x = 75.95, SD. = 6.87 æ‘ —¬ 60.00-96.00)

 Ÿß (§–·ππ > 82.82) 58 15.26

ª“π°≈“ß (§–·ππ 69.08-82.82) 250 65.79

µË” (§–·ππ < 69.08) 72 18.95

∑—Ë«‰ª (x = 36.96, SD. = 3.73 æ‘ —¬ 28.00-53.00)

 Ÿß (§–·ππ > 40.69) 63 16.58

ª“π°≈“ß (§–·ππ 33.23-40.69) 247 65.00

µË” (§–·ππ < 33.23) 70 18.42

®“°°“√∑”ß“π (x = 38.99, SD. = 4.55 æ‘ —¬ 29.00-53.00)

 Ÿß (§–·ππ > 43.54) 61 16.05

ª“π°≈“ß (§–·ππ 34.44-43.54) 244 64.21

µË” (§–·ππ < 34.44) 75 19.74



¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úıı ªï∑’Ë Òˆ ©∫—∫∑’Ë Û

¡“°°«à“ 8 ™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ∑”„Àâ¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«ß®√™’«‘µ∑’Ë ‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß

°“√¥”‡π‘π™’«‘µ °“√æ—°ºàÕππÕπÀ≈—∫∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ ®–

 àßº≈„ÀâºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ√Ÿâ ÷°‡Àπ◊ËÕ¬ ÕàÕπ‡æ≈’¬·≈–

‡¡◊ËÕ¬≈â“ – ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ(23) ·≈– àßº≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ¿“«–

 ÿ¢¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈

 ”À√—∫¿“«– ÿ¢¿“æ®“°°“√∑”ß“π¢ÕßºŸâª√–°Õ∫

Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“ æ∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π√–∫∫‚§√ß√à“ß

°≈â“¡‡π◊ÈÕ„π —¥ à«π Ÿß ÿ¥  π—∫ πÿπ¢âÕ§âπæ∫„πÕ¥’µ

∑’Ë√–∫ÿ«à“ Õ“°“√ª«¥„π√–∫∫‚§√ß√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ ‡ªìπ

Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ëæ∫∫àÕ¬„π°≈ÿà¡§π∑”ß“π(24) °“√∫“¥‡®Á∫

„π√–∫∫‚§√ß√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß Õ“®

‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–°“√∑”ß“π·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√
∑”ß“π∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡(25) ‚¥¬‡©æ“–ªí®®—¬¥â“π°“√-

¬»“ µ√å °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 95.26 ·≈– 95.73 ¡’

∑à“∑“ß°“√∑”ß“π È́” Ê ·≈–¬°¢ÕßÀπ—° §≈â“¬§≈÷ß°—∫
°“√»÷°…“„π À√—∞Õ‡¡√‘°“∑’Ëæ∫«à“ Õ“°“√ª«¥¢Õß

√–∫∫‚§√ß√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ ¡’ “‡Àµÿ®“°°“√¬°¢ÕßÀπ—°
(√âÕ¬≈– 65) À√◊Õ®“°∑à“∑“ß°“√∑”ß“π È́” Ê (√âÕ¬≈–

50)(26)

°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π√–∫∫∑“ßÀ“¬„®·≈–º‘«Àπ—ß∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß Õ“®‡°’Ë¬«°—∫°“√ —¡º— ªí®®—¬

Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π „π∑“ß«‘™“°“√ °“√ —¡º— πÈ”

¬“ßæ“√“¥‘∫Õ“®∑”„Àâ·æâ ‡°‘¥º◊Ëπ§—π º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫

·≈–¡’Õ“°“√ÀÕ∫À◊¥(4)  à«π°“√À“¬„® —¡º— ΩÿÉπ≈–ÕÕß

 ªÕ√å‡™◊ÈÕ√“∑’Ëªπ‡ªóôÕπ°—∫¬“ß·ºàπ Õ“®‡ªìπ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‚√§√–∫∫∑“ßÀ“¬„® ‰Õ ®“¡ §—¥®¡Ÿ° ·≈–

ªÕ¥Õ—°‡ ∫(27,28) °“√ —¡º— °√¥´—≈øÿ√‘°À√◊Õ°√¥øÕ√å¡‘°

®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊ÕßµàÕº‘«Àπ—ß ª«¥· ∫ª«¥

√âÕπ·≈–‡ªìπ·º≈‰À¡â ·≈–¬—ß°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß

µàÕ√–∫∫∑“ßÀ“¬„® À“°‰¥â√—∫ª√‘¡“≥ Ÿß “¡“√∂

∑”≈“¬√–∫∫∑“ßÀ“¬„® Õ“®∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘µ(29) ´÷Ë ß

º≈°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È§≈â“¬°—∫°“√»÷°…“¢ÕßÕ√Õπß§å
‡Õ’Ë¬¡¢” ·≈–§≥–(3) ∑’Ëæ∫«à“ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ß

æ“√“ √âÕ¬≈– 19.80 ¡’º◊Ëπ§—πµ“¡º‘«Àπ—ß À√◊Õ°“√

»÷°…“„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß∑’Ëæ∫ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ß

æ“√“¡’Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈ (√âÕ¬≈– 27.40) À“¬„®≈”∫“°

‡Àπ◊ËÕ¬ÀÕ∫ (√âÕ¬≈– 22.90) ‰Õ®“¡ (√âÕ¬≈– 21.70)

º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫ (√âÕ¬≈– 21.30) ·≈–º◊Ëπ§—π (√âÕ¬≈–

19.10) ‡ªìπµâπ(30) ·≈–πà“ —ß‡°µ«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°§π

‰¡à „™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬ à«π∫ÿ§§≈ ‚¥¬‡©æ“–

∂ÿß¡◊Õ¬“ß ·≈–ºâ“ªî¥ª“°/ ªî¥®¡Ÿ° À√◊Õ°√–∫—ßÀπâ“™π‘¥„ 

´÷Ëß‡ªìπ°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√ —¡º— °—∫°√¥´—≈øÿ√‘°

À√◊Õ°√¥øÕ√å¡‘°¢≥–∑”ß“π ·≈–≈¥Õ—πµ√“¬µàÕ

 ÿ¢¿“æ®“°°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬‰¥â(31)

°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡°’Ë¬«°—∫µ“·≈–°“√¡Õß‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß Õ“®‡π◊ËÕß®“°°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬®“°°“√

∑”ß“π §◊Õ · ß «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∑”„Àâ°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“
‡¡◊ËÕ¬≈â“ µ“æ√à“¡—« ·≈–¡Õß‡ÀÁπ‰¡à™—¥‡®π(32) §≈â“¬§≈÷ß

°—∫°“√»÷°…“„πºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“„π

®—ßÀ«—¥™ÿ¡æ√·≈– ÿ√“…Æ√å∏“π’ ∑’Ë¡’°“√ —¡º— · ß «à“ß
„π°“√∑”ß“π‰¡à‡æ’¬ßæÕ ®–¡’Õ“°“√√–§“¬‡§◊Õßµ“

· ∫µ“ (√âÕ¬≈– 28.60)(3)

°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°ßŸ·≈– —µ«å¡’æ‘…¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

„π 1 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ §◊Õ ∂Ÿ°ßŸ·≈– —µ«å¡’æ‘…°—¥ √âÕ¬≈–

21.57 ‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬¥â“π™’«¿“æ
·≈– ¿“ææ◊Èπ∑’Ë°“√∑”ß“π¢Õß «π¬“ßæ“√“∑’Ë¡’À≠â“√°

√à«¡°—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘Õ“°“»„π‡¢µ√âÕπ™◊Èπ Ωπµ°™ÿ° ®÷ß

‡À¡“–‡ªìπ∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß —µ«å¡’æ‘…µà“ß Ê(33)  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“„πºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“®—ßÀ«—¥™ÿ¡æ√

·≈– ÿ√“…Æ√å∏“π’ æ∫«à“ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“

¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°ßŸÀ√◊Õ —µ«å¡’æ‘… (√âÕ¬≈– 84.90)(2) ∑—Èßπ’È

‡ªìπ‰ª‰¥â«à“≈—°…≥– ¿“ææ◊Èπ∑’Ë·≈–∫√‘∫∑°“√∑”ß“π

„°≈â‡§’¬ß°—π(20) πÕ°®“°π’È°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°§π‰¡à‡§¬

 «¡∂ÿß¡◊Õ¬“ß ·≈–√âÕ¬≈– 29.74  «¡√Õß‡∑â“∫Ÿä∑‡ªìπ
∫“ß§√—Èß °“√ «¡Õÿª°√≥åªÑÕß°—π à«π∫ÿ§§≈ “¡“√∂≈¥

Õ—πµ√“¬®“°°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬(31) ‚¥¬°“√ªÑÕß°—π

µπ‡Õß®“°°“√∂Ÿ°ßŸ·≈– —µ«å¡’æ‘…°—¥
°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ëæ∫

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢ÕßÕ√Õπß§å

Û˘ı
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‡Õ’Ë¬¡¢” ·≈–§≥–(3) æ∫«à“°“√∑”ß“π„π‡«≈“°≈“ß§◊π

∑’Ë¡’· ß «à“ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∑”„ÀâºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ

¬“ßæ“√“ √âÕ¬≈– 90.50 ‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°¢Õß¡’§¡

πÕ°®“°π’È °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’√–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π™à«ß-

°≈“ß§◊π √à«¡°—∫™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π¡“°°«à“ 8 ™—Ë«‚¡ß

µàÕ«—π Õ“®∑”„Àâ√Ÿâ ÷°ÕàÕπ≈â“ ®÷ß‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

‰¥â(34)

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ

º≈‘µ¬“ßæ“√“∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π §◊Õ æƒµ‘°√√¡

ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ

®“°°“√∑”ß“π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (√âÕ¬≈– 64.21-

65.79) Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠À≈“¬ª√–°“√

‡™àπ ‡æ» Õ“¬ÿ °“√»÷°…“ √“¬‰¥â ·≈–ª√– ∫°“√≥å
°“√∑”ß“π¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ ¥—ßπ’È

‡æ» Õ“®‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑“ß™’«¿“æ∑’Ë àßº≈µàÕ

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ ¡’À≈“¬√“¬ß“π°“√
»÷°…“∑’Ëæ∫«à“ æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¡’§«“¡·µ°µà“ß

√–À«à“ß‡æ» ‚¥¬‡æ»À≠‘ß¡’·π«‚πâ¡®–„Àâ§«“¡ ”§—≠
µàÕ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßµπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—« ®÷ß¡’

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¥’°«à“‡æ»™“¬(35) ·µà„π

°√≥’∑’Ë‡ªìπæƒµ‘°√√¡ À√◊Õ°‘®°√√¡∑’ËµâÕß¡’°“√„™â·√ß
‡™àπ °‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ®–æ∫¡“°„π‡æ»™“¬

‡π◊ËÕß®“°‡æ»À≠‘ß¡’‚§√ß √â“ß¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë∫Õ∫∫“ß

°«à“(36) À√◊Õ‡ªìπ‡æ√“–‡æ»À≠‘ß„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ

°‘®°√√¡„π∫â“π¡“°°«à“°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬(37)

Õ“¬ÿ ‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑“ß™’«¿“æ∑’Ë¡’º≈‚¥¬µ√ß

µàÕæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’ËÕ“®·µ°µà“ß°—π ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’«ÿ≤‘-
¿“«–¡“°¢÷Èπ¬àÕ¡¡’°“√µ—¥ ‘π„®À“∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¥’ ‚¥¬

‡©æ“–°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ(35) ®“°°“√»÷°…“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 38.29 ªï ´÷ËßÕ¬Ÿà„π«—¬ºŸâ„À≠à
∑”„Àâ¡’ª√– ∫°“√≥å «ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß  “¡“√∂

æ‘®“√≥“·≈–«‘‡§√“–Àåµ—¥ ‘π„®„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“‰¥â¥’

·≈–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√¡’æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ‚¥¬
∑—Ë«‰ª∑’Ë¥’°«à“«—¬Õ◊Ëπ(38)

°“√»÷°…“ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠„π°“√§‘¥ °“√µ—¥-

 ‘π„® ÷́Ëß√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß®–∑”„Àâ¡’∑—°…–„π°“√

· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ µ≈Õ¥®π„™â·À≈àßª√–‚¬™πå

∑“ß°“√»÷°…“/ ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â¥’°«à“ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“µË”(35)

®“°°“√»÷°…“«‘®—¬„π§√—Èßπ’È°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 67.63

¡’°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ÷́ËßÕ“®‡ªìπº≈„Àâ¬—ß

‰¡àµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß ‚¥¬

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°√“¬‰¡à‡§¬„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬

 à«π∫ÿ§§≈ (∂ÿß¡◊Õ¬“ß ·≈–ºâ“ªî¥ª“°/ ªî¥®¡Ÿ° À√◊Õ

°√–∫—ßÀπâ“™π‘¥„ ) À√◊Õ√âÕ¬≈– 53.42 ªØ‘∫—µ‘ß“π

Õ¬à“ß‡√àß√’∫‡æ◊ËÕ„Àâ‡ √Á®∑—π‡«≈“ ·≈–√âÕ¬≈– 67.11

‡§¬‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π

√“¬‰¥â ‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë àßº≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ·≈–

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ‡¡◊Ë Õ
∫ÿ§§≈¡’ ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ ¬àÕ¡ àßº≈µàÕ

æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ(35) ®“°°“√»÷°…“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’√“¬‰¥â

‡©≈’Ë¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ 16,183 ∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ ÷́ËßµË”°«à“
¢Õß¿“§„µâ·≈–∑—Ë«ª√–‡∑»(39) √“¬‰¥â∑’ËµË” Õ“®¡’º≈

∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂· «ßÀ“ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ·≈–°“√ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡æ’¬ßæÕ ®÷ßÕ“®

≈–‡≈¬‰¡à „ à „®„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ°“√ªÑÕß°—π

Õ—πµ√“¬®“°°“√ —¡º— ªí®®—¬Õ—πµ√“¬„π°“√∑”ß“π(35)

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π ‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëßªí®®—¬ ”§—≠

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π ®–°àÕ„Àâ‡°‘¥

∑—°…–„π°“√∑”ß“π ·≈–æ∫«à“∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å

„π°“√∑”ß“π¡“°  “¡“√∂π”ª√– ∫°“√≥å„À¡à Ê ¡“

 —ß‡§√“–Àå„Àâ‡¢â“°—∫∫√‘∫∑ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õ

°“√ªØ‘∫—µ‘ ‘Ëßµà“ß Ê ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ(40)

º≈°“√«‘®—¬ “¡“√∂π”‰ª‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

 ”À√—∫®—¥∫√‘°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π

ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ßæ“√“ µ≈Õ¥®π°“√≈¥§«“¡

‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π ‚¥¬°“√¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π

 ÿ¢¿“æµ“¡§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æº≈‘µ¬“ß

æ“√“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–µàÕ‡π◊ËÕß √à«¡°—∫°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«√¡’°“√»÷°…“µ‘¥µ“¡‰ª¢â“ßÀπâ“ ‡æ◊ËÕ
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Abstract Health Status and Health Preventive Behaviors among Rubber Plantation Workers
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This descriptive study was designed to investigate health status and health preventive behav-
iors among rubber plantation workers working in Phrasaeng district, Surat Thani province during
August - September, 2006.  The 380 study samples were chosen through a multi-stage sampling.
Data collection was conducted using an interview form.  The major results revealed that 62.63
percent of the study samples perceived their general health status at a moderate level.  Concerning
health status related to work, it was found that the most common illnesses among the sample were
musculoskeletal disorders including leg pain (79.47%), and back pain (72.63%).  Respiratory tract
and skin illnesses found among the samples included runny nose, coughing, sneezing, and nose
irritations (60.52%), and skin rash (20.26%).  A common illness related to vision was eye irritation
(58.68%).  Of the study samples, 67.11 percent had work-related injuries.  Concerning overall health
preventive behaviors, it was found that 65.79 percent of the samples had such behaviors at a moder-
ate level.  Each aspect of health preventive behaviors, general health and work-related preventive
behaviors, was also reported at a moderate level (65.00 and 64.21%).  The results of this study,
suggest that health risk surveillance among rubber plantation workers should be systematically con-
ducted regularly.  Health information dissemination and communication on health risks should also
be implemented.  It is anticipated that this would modify health preventive behaviors so as to reduce
the risk of occupational hazards, enhancing the recognition of safety work and well-being among
workers.

Key words: health status, health preventive behaviors, rubber plantation workers
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